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Rosa María Valles Ruiz 
Hermila Galindo. Sol de libertad.  
México: LXIII Legislatura de la H. Cámara de Diputados 
2017 
 
  Algunas referencias bibliográficas la destacaron erróneamente como la primera 
diputada en el Congreso, y si bien para la historia de la mujer habría sido bastante 
provechoso, sí se le considera la primera candidata a diputada, y aunque no se llevó la 
victoria consigo, su trabajo dejó un gran antecedente como antecedente completamente 
justificable para darle el derecho al voto a la mujer; si bien no tuvo la fortuna de presenciar 
un acontecimiento tal, un año después de su muerte las mujeres le agradecerían por una 
lucha que más allá de darles voz y hacer historia, hoy podemos decir de nuestra 
convicción más fuerte que nunca. Ella lleva el nombre de Hermila Galindo.  
 

La Revolución Mexicana fue un hecho histórico de significativa transformación 
para la nación, y cuyos cambios serían determinantes para el constitucionalismo así como 
un antecedente de peso preponderante en la inclusión de la mujer a las decisiones del 
país.  
 

Una vez Hermila Galindo Acosta terminó sus estudios en taquigrafía, se vio 
envuelta en un evento decisivo en su vida el cual le cambiaría la perspectiva de los 
acontecimientos del país, y este se resume en un discurso presentado por el abogado 
Francisco Martínez Ortiz con un cuestionamiento directo a las acciones dictatoriales del 
presidente Porfirio Díaz. Después del quitar de su poder el alcalde de Torreón Miguel 
Garza Alpade el discurso pronunciado, Hermila optó por tomar taquigrafía del mismo para 
tener registro de este. Cuando llegó la visita del hijo del Benemérito y compañía, la joven 
valiente les dio el discurso con el objetivo mismo de propagar estas ideas al resto de la 
nación, y cómo no hacerlo cuando Porfirio Díaz dejaba a México ante el mundo como un 
gigante económico, sin saber el precio de la pobreza a la que se encontraba dicho 
gigante.  
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Lo que pareciese un momento pasajero en la vida de Hermila Galindo se convirtió 

en la determinación de continuar con el final de las injusticias siempre y cuando todo fuera 
paso a paso. La lectura de teóricos en los libros devorados por esta mujer, la convencía 
cada vez más de la causa revolucionaria y el fin a una dictadura de fallos escasamente 
contemplativos al pueblo de México.  
 

Si bien el trabajo de este personaje en bufetes de abogados le permitió también 
asistir a clubes políticos con alcances mayores a la concepción de lo dicho respecto a la 
ciudadanía, sus derechos y obligaciones, adherida al movimiento sufragista el ingeniero 
Carlos Patoni la estimuló para realizar trabajos de propaganda. Posteriormente adquirió 
experiencia como taquimecanógrafa con el ingeniero  general de División Eduardo Hay 
hasta la muerte de Francisco I. Madero. Posterior a esta labor se dedicó a ser profesora 
de su oficio en el Internado Nacional de Estudios Preparatorios y Mercantiles, luego se 
afilió al Club “Abraham González”, donde en medio de un mundo de hombres 
aparentemente únicos con oportunidad de cultivarse ideológicamente. Todos notaron su 
talento de expresión oral, el cual le dio la oportunidad de convertirse en oradora de 
bienvenida a Venustiano Carranza una vez derrotado Victoriano Huerta. Ante la firme 
postura de Hermila le incorregible decisión, Venustiano Carranza la invitó a ser su 
secretaria particular; después de haber visto su arduo trabajo ante la causa 
constitucionalista le acredita con una “Mención de Honor”.  
 

Firme en sus convicciones jamás realizó labores domésticas, pues consideraba a 
la mujer más apta de crítica y pensamiento que sumirla dentro de cuatro paredes para 
nada más y nada menos que esperar al marido como proveedor. ¿Cómo entregar a la 
Patria hombres fieles a esta cuando sus madres y educadoras se consideraban seres 
patológicos y poco viables de estabilidad emocional para su formación? Bajo propuesta 
de un Primer Congreso Feminista por parte de Salvador Alvarado ante el error social 
antes mencionado, el primer cuestionamiento a responder en el evento fue: ¿Cuáles son 
las funciones públicas que puede y debe desempeñar la mujer a fin de que no solamente 
sea elemento dirigido sino también dirigente de la sociedad? Aún cuando no había 
derecho de sufragio para la mujer. 
 

“Instinto sexual”: ese fue uno de los temas de la ponencia de Hermila en este 
primer congreso feminista, al que no solo advirtió como algo natural en las mujeres 
basándose en un teórico como Lailander, sino también como aquel que: 
 

(…) no tiene iguales consecuencias para el hombre que para la mujer. En 
tanto la mujer puede quedar marcada, el hombre es considerado “un 
calavera” agradable. Mientras las mujeres pueden quedar embarazadas, 
los hombres fundan orfanatorios y casas de cuna, como artificioso 
expediente para eludir sus responsabilidades

1
. 

 
Después de esto así como encontró vicisitudes como mismas mujeres en 

desacuerdo a sus ideas, hubo quienes la defendieron y con quienes intercambió 
correspondencia, escritos, pensamientos y poesía, entre ellas Salomé Carranza, Elena 
Torres y Carmen Velacoracho. Y en su interés por continuar con la lucha por el sufragio 
femenino, aparece con votos mínimos en el Distrito V de México, noticia dilucidada por el 
periódico “El Pueblo” el día 13 de marzo de 1917. 
 

                                                 
1
 Rosa maría Valles Ruiz,  Hermila Galindo. Sol de libertad (México: Cámara de Dipuados, 2017), 

265-264. 
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Sin cabida duda alguna fue también influenciada por mujeres de ideales feministas 

que llegaron a través de sus textos, entre ellas Mary Wollstonecraft, Flora Tristán y 
Alejandra Kollontai. Este última puede considerarse de gran influencia para Hermila dado 
su posterior trabajo en la publicación de un semanario de nombre La Mujer Moderna, el 
cual después de 102 números salió victoriosa con todo un directorio de mujeres feministas 
de todo el mundo, entre quienes se destacan Komako Kimura de Japón, Gertrud Baumer 
de Alemania, Avril de Ste.-Croix de Francia, Flores T. Griswold de Estados Unidos, Rose 
Innes de Sudáfrica, Jean Reynes de Argetina entre otras, con quienes compartía 
correspondencia e ideologías feministas en favor del sufragio a las mujeres. 
 

¿Qué hubo de suceder aún de toda esta lucha después de la muerte de 
Venustiano Carranza? Ante su asesinato y la falta de ocupación al respecto por parte d 
elos políticos, así como la llegada a la presidencia de Álvaro Obregón, hizo de la 
influencia política de Hermila Galindo un bloqueo. Posterior a ello se casó con Miguel 
Enríquez Topete con quien tuvo una hija, se dedicó a la pintura y otras mujeres 
continuaron con la lucha que ella había dejado.  
 

Aún cuando su muerte sucedió un año antes de habérsele otorgado a la mujer el 
voto, si un día ella apareciese abriendo la puerta de su casa a todas las mujeres enfiladas 
a lo largo de la calle, todas ellas creyentes del feminismo y preguntara con la mirada 
“¿Qué pasó?”, todas aquellas que estuvimos alguna vez formadas frente a las urnas 
contestaríamos, “Lo logró. Lo logramos”. 
 

Quien se ha encargado de propagar sus ideas y su conocimiento a la nación hasta 
llegar finalmente al reconocimiento del Banco de México por el peso de su participación 
histórica con la futura aparición en el billete de $1,000 para el 2020, es la Dra. Rosa María 
Valles Ruiz. Licenciada en Ciencia Política y Administración Pública, Maestra en Ciencias 
de la Comunicación y Doctora en Ciencias Políticas y Sociales, grados obtenidos por 
parte de la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM). Ha sido reportera y 
autora de entrevistas en los periódicos “El Nacional”, “El Universal”, “Unomásuno” y 
también en los canales 11 y 13. Es comentarista en Radio Universidad de Hidalgo desde 
el 2008 y actualmente es profesora investigadora de la Universidad Autónoma del Estado 
de Hidalgo (UAEH), así como profesora de asignatura de la UNAM desde hace 26 años. 
En ambas instituciones ha colaborado con la dirección de 150 tesis dirigidas de 
licenciatura, 10 de maestría y cinco de doctorado. Miembro Nacional de Investigadores 
SNI 1 (CONACyT). Autora y coordinadora de 40 libros presentados entre Chile, Costa 
Rica, Argentina, España, Uruguay, Venezuela, El Salvador y Taiwán. Entre sus obras se 
encuentran la biografía de las primeras damas de México María Esther Zuno de 
Echeverría y Cecilia Occelli González, también ha escrito biografías de científicas como 
Elisa Vargas Lugo Rangel y su personaje principal y motivo de esta obra: Hermila 
Galindo.  
 
 

 
 
 

Las opiniones, análisis y conclusiones del autor son de su responsabilidad 
y no necesariamente reflejan el pensamiento de la Revista Inclusiones. 

 
La reproducción parcial y/o total de este artículo 

debe hacerse con permiso de Revista Inclusiones. 


